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Schumacher-Schiiler bleiben am Ball

Karben Uber 40 Stationen: 1100 Jungen und Madchen machen bei den Gesundheitstagen mit - Nur manche Lehrer driicken sich

in den Unterniche & wer-
den. Doch die vielen dic
die Schule an diesen zwei Vormita-

gen bictet — sei es Pilates, cin Fahr
radparcour oder Uben mit der Freis
wiligeh Feoerwehe Karben — b

) lmy:md.
Das erklire Schulleiterin Ursula
Hebel-Zipper: Studien  beweisen
regelmifig, dass dic Fimess und

Basketball bietet die TG GroB-Karben sogar an zwel Standarten fUr die Schiler an.  Fotos: Niklas Mag

Beweglichkeit von Schilern immier
weiter abnimme” Dieser Entwick-
lung wolle man entgegenwirken.
Ein Jahr Planung

Unser Fachbereich hat bei-
spiclsweise die Idee, Schiler, die
new auf dic Schule kommen, auf ih-
re Fitness zu testen”, erklire sie. Na-
didich ohne Bewertung, doch

kinnte man sich, dem Schiler und
auch den Eltern so cinen Uberblick
verschaffen, wie es um die Fitness
der Schulgemeinschaft bestellt st
JDeshalb wollen wir solche Veran-
staltungen. wic heute unbedingt
haufiger in den Schulalltag cinbav-
en®, fuge Moniks Lenniger an.
Fast cin Jahe lang ‘sie und
ihre Planungsgeuppe dic beiden

Fabian Pflug links) und Hasan-Basn Tlrk haben den Morgen genutzt, um

etwas (ber gesunde Emdhrung zu lemen.

Neuntklasslenin hat den Morgen
ither . Slacklining® auspeobiert. Ein
ctwa vier Zentimeter breites Seil
wird zwischen mdb‘l”ﬁxm
nt, der Sportler balanciert da-
mmdkmnﬁnbemnhﬂm
springen und wieder sicher landen,
LJch kannte das schon vorher,
aber habe es zam ersten Mal pro-

1100 machen mit

1100 Schitler nahnien an dea
beiden Gesundbei teil. Das
sind etwas weniger Schiler, als die
Schule insgesamt hat, doch sind die
Absolventen des Realschulzweiges
sowic die Abiturienten bereits
nicht mehe an der Schule. Die KSS
wurde 1965 gegrindes und 1980 in
cine kooperative Gesamtschule:




