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Warum bekomme ich heute einen , Berufs-Wahl-Pass“?

Wozu soll der Berufswahlpass dienen?
 Welchen Nutzen hat der Berufswahlpass fur mich?
* Wie soll ich mit dem Berufswahlpass umgehen?

 Werden meine Daten geschitzt?
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e Warum bekomme ich heute einen , Berufs-Wahl-Pass“?

§10

Schiilerportfolio

(1) Der Berufswahlpass unterstiitzt, begleitet und
dokumentiertden individuellen Berufswahlprozess der
Schulerinnen und Schuler. Er hat den Zweck, sie zu
zielgerichtetem und selbst gesteuertem Lernen zu
motivieren. Der Berufswahlpass spiegelt auch
auRerschulisch erworbene Kompetenzen und Aktivitaten
wider.

(2) Der Berufswahlpassist (...) als verpflichtendes
Schilerportfolio im Unterricht zu verwenden. Im Falle
eines Schulwechselsist der Berufswahlpass der
aufnehmenden Schule vorzulegen.

Verordnung flir Berufliche Orientierung an Schulen (VOBO)
17.Juli2018
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Einfuhrung — Mein Berufswahlpass
—— Wozu soll der Berufswahlpass dienen?

Liebe Schilerin, lieber Schuler...
Der Weg in meine berufliche Zukunft

1 Angebote zur Berufsonentierung Die Arbejt mit de

1.1 Wer macht was bei der Berufsorientierung? { ZUkunﬂ erfolgre;

1.2 Angebote meiner Schule zur Berufsorientierung | 'nteressen und Starke

1.3 Angebote von Unternehmen und Institutionen ‘ e,'nen Ber uf )

14  Angebote der Agentur fir Arbeit gezielter ¢

15 Angebote fiir Jungen oder Méadchen Alle .

16 Angebote im Internet | Orien\:,'/::hut’gen Informationen und Arbeitsergehn:

: Ng kannst dy in diesem O gebnisse zu deiner Beruf

2 Mein Weg zur Berufswahl rdner sammeln und dok rufs-

Umentieren

2.1 Mein personliches Profil

2.2 Meine Lernplanung

2.3 Meine Berufsfelder und Berufsbilder
2.4 Meine Praxiserfahrungen

25 Meine Ubergangsschritte

3 Dokumentation

3.1 Mein Pass fur den Start in den Beruf

32 Ubersicht (iber meine Aktivititen

3.3 Meine Dokumente und Bescheinigungen

3.4 Dokumentation meiner Sprachkenntnisse

3.6 Bescheinigung zum Praxistag / Praktikum

3.6 Bescheinigung Uber besonderes Engagement

3.7 Dokumentation meiner interkulturellen Kenntnisse und Fahigkeiten

4 Hilfen zur Lebensplanung

4.1 Umgang mit personlichen Daten und Unterlagen
4.2 Meine Unterlagen

43 Auskommen mit dem Einkommen

44 Meine Wohnung

45 Meine Versicherungen

46 Amter
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Welchen Nutzen hat der Berufswahlpass fur mich?

- Der Berufswahlpass ermoglicht es dir, dich mit deinen Fahigkeiten und Starken
auseinanderzusetzen.

- Dabei geht es insbesondere darum, Starken und Fahigkeiten zu erkennen, die
du nicht oder nur gelegentlich in den Schulfachern zeigen kannst.

- Der Berufswahlpass ist auBerdem der Ort, wo du alle Materialien zum Thema
Praktikum, Beruf und Studium abheften kannst. So geht nie etwas davon verloren.

Eltern Schule Berufs- Betriebe/
« informieren dich Gber * untarstitzt dich dabei, beratung Unternehmen
die Berufz- und Arbeits- Kenntnisze Gbar flie ¢ informiert dich Gber ehdonTernn Thor
welt . Berufs- und Abeitswelt Ausbildung und Berufe Anfordsrurgen
*berichten dber ihre z'_" edangen ) * stallt dir Medien zur » stellen Praktikums-
sigeran Berufs- eférdert dich bei der Benufsorientierung zur Slitre - Ver oD
arfahrungen Entyack.lung detngr Verfigung : Ausbi
* fardern dich bei deiner Fahigksiten und Ziele * bistst Méglichkeit zur .b;::: = ShEip-
persdnlichen * berét dich rund um Infarmation im BiZ und e
Entwicklung Praktika im Internet
* unterstitzen dich bai * sgtzt die Medien und « hilft bei der Entschai-
deiner Entscheidung Matenalien der dung far sinen Aushil-
Barufsberatung sin durgsgarg
* untarstitzt dich bei der * varmittelt Ausbildungs-
I?lanung von stallen
Uberglingsn  hilft bei der

Finanzierung deiner
Ausbildung
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* Wie soll ich mit dem Berufswahlpass umgehen?

e Was kann ich besonders gut?

e Wofir interessiere ich mich ganz besonders? Welche Fahigkeiten besitze
ich?

e Wie bewerte ich mich selbst? Wie schatzen andere mich und meine Arbeit
ein?

e Wie passen meine Kompetenzen zu den Anforderungen einer Berufs-
aushildung, einer weiterfihrenden Schule oder eines Studienganges?

e Was muss ich heute tun, damit ich meine Ziele erreiche?

e Welche Ergebnisse habe ich erreicht?

Der Berufswahlpassist ein ,,Portfolio”.

Hier ssmmelst du alles, was etwas mit dem Thema ,,Beruf / Praktikum®zu tun hat.
- Praktikumszeugnisse

- Praktikumsberichte

- Arbeitsergebnisse aus dem Unterricht (aus allen Fachern)

- Adressen und Kontakte
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 Werden meine Daten geschitzt?

Je langer und intensiver du deinen Berufswahlpass mit Erfahrungen
fullst, desto personlicher werden die Inhalte!

Die Ordner sollten immer dannin der Klasse verwahrt werden, wenn mit
ihnen gearbeitet wird.

- Vorbereitung und Nachbereitung von Praktika

- Gesprache mit der Beraterin der Bundesagentur fir Arbeit

- Wenn der/die Lehrer/in es ankiindigt.

Allgemein gilt die Regel, dass die Ordner zuhause aufbewahrtund
gepflegt werden.
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Florian COster
florian.coester@kska.wtkedu.de
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Beispiele
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AUSGABE 2019/2020 | SCHRITT FUR SCHRITT ZUR BERUFSWAHL | SCHOLERINNEN UND SCHULER

' > planet-beruf.de

MEIN START IN DIE AUSBILDUNG

Arbeitsheft fur

\

Schritt far Schritt
zur Berufswahl




Bist du bereit fur dein Praktikum?

Du wil

Proktikumsplatz? Uberpriife hier, ob du bei deiner Bewerbung und Vorbereitung an alles gedacht host.

st in die Berufswelt hineinschnuppern und suchst ein Praktikum? Oder hast du bereits einen

Priife alle Punkte und hake sie ab:

Bewerbung

D Ich habe mir mehrere Unternehmen ausgesucht, in denen ich ein Praktikum machen mochte.

| ich habe mich informiert, welche Produkte das jeweilige Unternehmen herstellt und welche
" Dienstleistungen es anbietet.

D Ich habe bei dem Betrieb personlich oder am Telefon nach einem Praktikum gefragt.
D Ich habe den moglichen Praktikumszeitraum abgesprochen.

I:I Ich habe geklart, ob ich mich schriftlich, per E-Mail oder telefonisch bewerben soll.
‘:I Ich habe mir Giberlegt, welche Fahigkeiten ich im Praktikum einbringen konnte.

D Ich habe mir Gberlegt, was ich mir von dem Praktikum erwarte.

D Meine Bewerbung enthalt Anschreiben, Lebenslauf und mein letztes Zeugnis.

D Ich weil}, an welche/n Ansprechpartner/in ich meine Bewerbung richten soll.

Ich habe mich auf das Vorstellungsgesprach vorbereitet, z.B. mit dem Bewerbungstraining von
planet-beruf.de.

Bevor es losgeht

D Ich bzw. meine Eltern haben die Praktikumsvereinbarung unterschrieben.
I:I Ich weil}, wann und wo ich mich an meinem ersten Tag einfinden soll. Und bei wem ich mich melde.
D Ich weil, wie ich zum Betrieb komme und habe mir die passende Verbindung ausgesucht.

D Ich habe die Anfahrt groBziigig geplant, sodass ich einen zeitlichen Puffer habe, falls etwas schiefgeht.
‘:l Noch fehlende Unterlagen habe ich eingepackt.

D Meine Kleidung ist sauber, ordentlich und liegt bereit.

l:’ Bevor ich in den Betrieb gehe, stelle ich mein Handy aus. DU
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2.1 Mein personliches Profil

Meine Starken einschatzen

Name:

Datum:

Selbsteinschatzung 3O

Fremdeinschatzung Q durch

Arbeitsverhalten

A

B.

ZUVERLASSIGKEIT

Ich beachte beim Erfiillen eines Auftrags genau die Hinweise, Vorgaben und Absprachen.

ARBEITSTEMPO
Ich schaffe schulische Aufgaben in der vorgegebenen Zeit.

. ARBEITSPLANUNG

Ich mache enen Plan zur Vorgshenswerse.

. ORGANISATIONSFAHIGKEIT

Ich mache Viorschlége zur Aufgabenverteilung.

. GESCHICKLICHKEIT

Ich bin geschickt und sicher ber der Benutzung von Werkzeugen und Arbeitsgeraten.

ORDNUNG
Memn Arbeitsplatz ist mmer ordentlich und dbersichtlich.

. SORGFALT

Ich gehe sachgerecht und verantwortungsbewusst mit Matenalien um.

. KREATIVITAT

Ich habe immer wieder neue Idsen, wie ich Losungen finden kann.
PROBLEMLOSEFAHIGKEIT
Knifflige Aufgaben machen mir Spal3.

ABSTRAKTIONSVERMOGEN
Ich kann Wichtiges von Unwichtigem unterscheiden.

Lernverhalten

. SELBSTSTANDIGKEIT

Ich kann Aufgaben ohne Anleitung ausfihren.

. BELASTBARKEIT

Ich arberte auch bai Schwiengkeiten an einer Aufgabe weiter.

. KONZENTRATIONSFAHIGKEIT

Ich kann eine Tatgksit dber langere Zeit ausiben, chne mich ablenken zu lassen.

. VERANTWORTUNGSBEWUSSTSEIN

Ich gestalte Entscheidungen mit und b hme auch die Ve

rtung fir sie.

. EIGENINITIATIVE

Ich setze mer eigene Ziele und verwirkliche sie auch ohne AnstoR von aufen.

LEISTUNGSBEREITSCHAFT
Ich arbeite auch Gber das geforderte MaR an einer Aufgabe weiter.

. AUFFASSUNGSGABE

Ich kann Zusammenhange leicht und schnell begraifen.

. MERKFAHIGKEIT

Einmal Gelerntes weit ich nach léngerer Zeit noch.
MOTIVATIONSFAHIGKEIT
Ich gehe mit Begeisterung an neue Aufgaben.

REFLEKTIONSFAHIGKEIT
Ich erkenne, wie meine Arbeitsleistung war.
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2.1 Mein personliches Profil

Meine Starken einschatzen

Sozialverhalten

A. TEAMFAHIGKEIT

Ich kann zielgerichtet und forderlich mit anderen z2usammenarbaiten.

B. HILFSBEREITSCHAFT

Wenn jemand Unterstitzung braucht, bin ich gem bereit zu heffen.

C. KONTAKTFAHIGKEIT

Ich kann auf andere zugehen und bin an deren Vorschidgen interessiert.

D. RESPEKTVOLLER UMGANG

Ich beachte die Formen der Hoflichkert im Umgang mit anderen Menschen.

E. KOMMUNIKATIONSFAHIGKEIT

Ich gehe auf Fragen ein und hore anderen aufmerksam zu.

F. EINFUHLUNGSVERMOGEN

Ich kann mich in andere hinenversetzen.

G. KONFLIKTFAHIGKEIT

Ich versuche bei einem Strett, eine gemensame Lasung zu finden.

H. KRITIKFAHIGKEIT
Ich kann

Kritik angemessen vorbringen, annehmen und umsetzen.

KULTURELLES INTERESSE
Ich begagne andaren Kulturen offen und interessera mich fir deren
Lebens- und Arbeitsgewohnheiten.

J. URTEILSVERMOGEN

Ich kann Neues zuverlissig daraufhin beurteilen, ob ich darsus Positives
fiir meine sigenen Enstellungen und Verhaltensweisen gewinnen kann.

Fachkompetenzen

A. SCHREIBEN

Ich schreibe gemn Texte.

B. LESEN

Ich kann wichtige Informationen aus einem Text entnehmen.

C. MATHEMATIK

Ich kann gut mit Zahlen und Formeln umgehen.

D. NATURWISSENSCHAFTEN

Ich interessiere mich fir die Natur und ihre Gesetze.

E. FREMDSPRACHEN

Ich kann mich in ener Fremdsprache ausdricken.

F PRASENTATIONSFAHIGKEIT

Wenn ich prasentiers, héren mir andere gem zu.

G. PC-KENNTNISSE

Ich kann den PC fir die schulische Arbeit nutzen.

H. FACHERUBERGREIFENDES DENKEN
Ich kann Wissen, das ich erworben habe, auch in anderen Zusammenhingen anwandan.

INTERKULTURELLE UMGANGSFORMEN
Ich kenne mich gut in den formellen und informelien Urngangsformen meiner eigenan
und ener anderen Kultur (namlich: ) aus.
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2.2 Meine Lernplanung

Entwicklung meiner schulischen Leistungen

Diese Ubersicht soll dir zeigen, wie sich deine Noten verandern.
Trage zunachst die Note aus dem ersten Halbjahr Klasse 7 in die Tabelle ein. Die Notenverande-
rungen in den folgenden Halbjahren zeichnest du anschlieend als Linie ein. Bei Verbesserung um
eine Note gehe ein Kastchen nach oben. Bei Vlerschiechterung ein Kastchen nach unten. Nimm
fur jedes Fach eine eigene Farbe.

Beispiele und Erklarungen siehe unten:

Jahrgang | Jahrgang | Jahrgang | Jahrgang | Jahrgang | Jahrgang | Jahrgang | Jahrgang
Fach 7 7 8 8 9 9 10 10
1. Halbjahr | 2. Halbjahr | 1. Halbjahr | 2. Halbjahr | 1. Halbjahr | 2. Halbjahr | 1. Halbjahr | 2. Halbjahr
Note Note Note Note Note Note Note Note
N
Beispiel 1 | Gut+ == —~
Beispiel 2 | aus.(06)” i
Deutsch
Mathematik
Englisch
Franzdsisch
Physik
Chemie
Biologie
| Geschichte

5
S
<2
2
o
(a1]
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Ruckmeldung zum Praktikum

Name der Schilerin/des Schilers

hatin O unserem Betrieb O unserem Verein a
im Zeitraum vom bis ein Praktikum absolviert.
Betrieb/Praxisstelle:
Tatigkeiten:
Erworbene Kenntnisse:
Beurteilung: Entwicddung:
+ 0 -
Motivation/ 0 geht mit Begeisterung arbeitet konzentriert und srbeitet meist nur laut oono
Interesse an Aufgaben heran strengt sich an Vorgaben
versteht nach kurzer versteht nach ausfihr braucht wiederholte
AUﬁassunQSQabe a Erauterungen lichen Erléuterungen Anleitungen ooan
i o braucht einen
Eigeninitiative | sieht, was zu tun ist AnstoR, arbeitet dann wartetauf Anweisungen | ] 1 O
selbsténdig
solite sich mehr mit
= ami B beachtet immer alle beachiet weitgehend dem Sinn von Regeln
Zuverlasstgkelt d Regeln undVorgaben Regeln und \lorgsben und Vorgaben aoan
suseinandersetzen
ist sehr sorgsam im Um- ist sorgsam im Umgang braucht fir den
Sorgfalt | gang mit den Meterialien mit den Materislien und erprobten Bereichmehr | ] O O
und Aufgaben Aufgaben Sorgfsit
arbeitet auch bei , =
Belastbarkeit Schwierigkeiten an der bringt Aufgaben zuende braucht Verstarkung und I (o}
Ermunterun:
Aufgabe weiter S AP
1]
St : kann sehr gut mit ande- besrbeitet Aufgaben mit E - alleh d
Teamfahlgkelt o ren zusammenarbeiten anderen zusammen aibeitet Desseralieine aoao | oy
(]
Respektvoller | i rpliprsaalichs ist freundlich und haflich muss die Bedirinisse | 4 g ) =
Umgang : AN TORRa TR im Umgang mit anderen anderer mehr beachten
anderen =
: -
Kommunikations-| —, | gt offen auf ancere beteiligt sich uf An- : ) o)
fahigkeit [ | :;_.rtszpzd'nt sie an und Sfrache ait Gespiachiah ist sehr zuriickhaltend E iy IS | a
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Ziel dieser Beschaftigung mit dir selbst ist es, Informationen iiber dich selbst zu sammeln. Diese
Informationen bilden anschlieBend die Grundlage fiir die Auswahl eines Praktikumsplatzes und

dein Bewerbungsschreiben.

Aufgaben:

1. Bearbeite in Einzelarbeit den Fragebogen. Je ausfiihrlicher und konzentrierter du dich mit
deiner Antwort auseinandersetzt, desto hilfreicher wird das Ergebnis fir dich sein.

2. Such dir eine/ Partner/in, mit der/die du dich gut verstehst, und der/die dich wenigstens
etwas kennt.
a) Tauscht euch Giber eure Ergebnisse aus.
b) Im Gesprach kommen euch moglicherweise neue Ideen. Ergéanzt eure Aufzeichnungen
entsprechend.

3. HoldirLob ein!
Schreib deinen Namen auf den Pappteller und lass ihn dir auf den Riicken kleben.
,Dieser Mensch hat folgende Starken/positive Eigenschaften”— , Dieser Beruf passt zuihm*

a) Schreib deinen Mitschiilern/innen eine Fremdeinschatzung auf den Riicken.

ES SIND NUR POSITIVE AUSSAGEN ERLAUBT!

ACHTE DARAUF, DASS JEDER BETEILIGT WIRD!

b) Betrachte dein Ergebnis und tausch dich dariiber mit anderen aus.

c) Vergleiche das Umfrageergebnis mit deiner Selbsteinschatzung.

d) Erganze deine Selbsteinschatzung um die Fremdeinschatzungen, die du fiir zutreffend
haltst.

4. Formuliere ein Fazit (Text) zu deiner Person. Beginne dabei mit folgendem Satzanfang:
»lch heille und einzigartig macht mich ...



