SCHULCATERING

Nudel - Putenschinken

Speiseplan
KW 24 08.06. bis 12.06.2026

Gemiise-Nuggets (Mais,

Lachs -

Linsensuppe (Karotte,

Falafelballchen (aus

Q@ GW,M,1234 ; . GW,M == F,M,Sr . Sr ] GW
M e n a 1 - Auflauf Karotte, Pastinake; paniert) TomatenrahmsoBe Sellerie, Lauch) Kichererbsen)
Gurkensalat Salzkartoffeln Vollkorn-Penne (BIO) GW Kornerbrétchen GWRGeHSs | Parboiled Reis Bio
DGE-Lunie Rahmbrokkoli GWM Blattsalatmischung Erbsen - Karotten a la GWM
Krautervinaigrette Sf,Sw,8 Creme
kJ: 2064 kcal: 493,3 kJ: 1930 kcal: 461,2 kJ: 2316 kcal: 553,6 kJ: 1853 kcal: 442,8 kJ: 1911 kcal: 456,7
"Mac and Cheese" Hahnchen-Nuggets F ow Vollkorn-Penne (BIO) GW Hot Dog (Gefliigel) (@ GWsr234 | Milchreis
e (Nudelauflauf mit GW,M,1 (paniert) ' Griine Pestosof3e EMSchfH12 | Wedges GW Apfelmus 3
M ehu 2 Bio-Makkaroni) Salzkartoffeln Blattsalatmischung Karottensalat Zimtzucker
"0t oo Gurkensalat Rahmbrokkoli GW,M Kradutervinaigrette Sf.Sw,8 Rohkost (Karotte/Paprika)
Alternative
kJ: 2306 kcal: 551,1 kJ: 1856 kcal: 443,6 kJ: 3162 kcal: 755,6 kJ: 2441 kcal: 583,4 kJ: 2055 kcal: 491,0
°Penne °Hahnchengeschnetzeltes °Lachs-TomatenrahmsoBe == F,M,Sr °Linsensuppe Sr °Milchreis M
- "Mac-and-Cheese-Style" °Salzkartoffeln °Penne °Brotchen S °Apfelmus 3
M enu 3 °Gurkensalat °Brokkoli °Blattsalatmischung °Pudding M, 1 °Zimtzucker
Gluten- °Frischobst °Joghurtdessert M °Krautervinaigrette Sf.Sw,8 °Rohkost (Karotte/Paprika)
laktose-frei °Frischobst °Frischobst
*Sp’:rmn von Qluteh/Lac.tbse
nen enchaleen sei kJ: 3000 keal: 717,0 kJ: 1806 keal: 4317 kJ: 2880 keal: 688,3 k: 2118 keal: 506,3 kJ: 2948 keal: 704,5
Obstkorb (Mischware) Bananenquark M3 Obst (voraussichtlich Kiwi) Vanillepudding M Obst (voraussichtlich
Dessert Banane)
kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 418 kcal: 99,9 kJ: 158 kcal: 37,8 kJ: 330 kcal: 78,8 kJ: 715 kcal: 171,0

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006 - Cafeteria Tim Schdfer -

Die grin hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
dem DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®.
Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung

e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert und mit diesem

Logo “?'\ ausgezeichnet.
G

Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.
Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio” gekennzeichnet.
Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der
Oko-Kontrollstelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.

enthalt Eier| enthalt Erdnuss |

enthalt Khorasan/Kamut|
enthalt Mandell
enthalt Queenslandnuss |

mit Farbstoff |

mit Nitritpokelsalz | gewachst

enthalt Fisch |

enthalt Krebstiere |
enthalt Haselnuss |
enthalt Senf |

mit Konservierungsstoff |

enthalt Lupine |
enthalt Walnuss |
enthalt Sellerie |

mit Antioxidationsmittel |

Glutenhaltiges Getreide |

enthdlt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I
enthélt Paranuss |
enthalt Schwefeldioxid und Sulfite |

enthalt Kaschunuss|
enthalt Sesam|

mit Phosphat |
Kilokalorien|

enthdlt Weizenl  enthilt Roggen |

enthalt Pecannuss |

mit SiiBungsmittel |
Kilojoule

mit Geschmacksverstarker |

enthalt Hafer |

enthilt Sojal
enthalt Pistazie |
enthalt Weichtiere

enthalt Gerste |

geschwarzt |

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieB3lich lactosefreie Milch!

enthalt Dinkel |

Schalenfriichte/Niisse |

enthédlt Macadamianuss |

geschwefelt |

Anderungen vorbehalten




