SCHULCATERING

Speiseplan
26.10. bis 30.10.2026

KW 44

3 . .o . . . . M’ .o . .o
UberPack Hahnchenstreifen in IS Kgrb!ssuppe Sr La!chswurfel in - QRS F?Iafelballchen (aus aw
M e n a 1 Gemiisemaultaschen e RahmsofBe Kiirbiskerne Dill-SenfsoBe Kichererbsen)
(Karotte/Spinat/Erbsen) in '’ Dampfkartoffeln Kérnerbrétchen GWRGeHSs = Vollkorn-Penne (BIO) GW Schnittlauchdip M
DGE-Linie Tomatenrahm B!att.salat Karottensalat TEII'kISCheI'. Reis (|.mt o
Karotten-Apfel-Salat Vinaigrette Sf,Sw,8 Bio-Parboiled Reis)
Erbsengemiise
kJ: 2018 kcal: 482,3 kJ: 1566 kcal: 374,3 kJ: 1895 kcal: 453,0 kJ: 2454 kcal: 586,5 kJ: 2211 kcal: 528,5
Tortellini Carne (Rind) 'Q' GW Kasespatzle G,W,EM "Doner-Teller” mit @ Krauter-KasesofBe GW,M Pfannkuchen GW,EM
e TomatenrahmsoBe M,Sr Rostzwiebel GW Hahnchenfleisch Vollkorn-Penne (BIO) GW VanillesoBBe M
M ehu 2 Karotten-Apfel-Salat Blattsalat Blattsalat Karottensalat Zimtzucker
Bunt- gemischte Vinaigrette Sf,Sw,8 Gurkenstiicke Rohkost (Gurke/Karotte)
Alternative Knoblauch-Joghurt-SoBe M
Wedges GW
kJ: 2908 kcal: 695,1 kJ: 2692 kcal: 643,3 kJ: 2026 kcal: 484,3 kJ: 2496 kcal: 596,5 kJ: 2176 kcal: 520,1
°Spaghetti °Hahnchenstreifen in M.Sr °Kiirbissuppe M,Sr °Penne °Gemiisegulasch (Kartoffel, MSr
o0 °TomatensofBle Sr RahmsoBe ' °Brotchen S °Lachs-SahnesofB3e = F,.M Zucchini, Karotte) '
M enu 3 °Karotten-Apfel-Salat °Dampfkartoffeln °Frischobst °Karottensalat °Parboiled Reis (BIO)
Gluten- °Frischobst °Blattsalat °Pudding M, 1 °Rohkost (Gurke/Karotte)
laktose-frei °Vinaigrette Sf,Sw,8 °Frischobst
“Spuren vonGluen/Lactose °*Joghurtdessert M
onnen enthalten sein kJ: 2550 keal: 609,5 kJ: 1939 keal: 463,5 kJ: 1625 keal: 388,3 kJ: 3249 keal: 776,5 kJ: 2196 keal: 525,0
Obstkorb (Mischware) Zitronenjoghurt M Obst (voraussichtlich Kiwi) Kuhpudding M Obst (voraussichtlich Apfel)
Desse rt (Vanille/Schoko)
kJ: 367 kcal: 87,6 kJ: 380 kcal: 90,9 kJ: 158 kcal: 37,8 kJ: 345 kcal: 82,6 kJ: 527 kcal: 126,0

Die grin hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
dem DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®.
Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung

e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert und mit diesem

Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.
Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio” gekennzeichnet.
Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der
Oko-Kontrollstelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.

Logo “?'\ ausgezeichnet.
G

enthalt Fisch |

enthalt Krebstiere | enthalt Lupine |
enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss|
enthalt Sellerie | enthalt Sesam|

enthalt Dinkel |

Schalenfriichte/Niisse |
enthédlt Macadamianuss |

Glutenhaltiges Getreide | enthalt Weizenl| enthalt Gerstel  enthalt Hafer|

enthdlt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt YJEL
enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie |
enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

enthilt Eier | enthdlt Erdnuss | enthidlt Roggen |

enthalt Khorasan/Kamut|
enthalt Mandell enthalt Haselnuss |
enthalt Queenslandnuss | enthalt Senf |
mit Geschmacksverstarker |

mit Antioxidationsmittell  mit Phosphat! mit SiiBungsmittel | geschwefelt |

Kilokalorien | Kilojoule

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | geschwarzt |

mit Nitritpokelsalz | gewachst
* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieB3lich lactosefreie Milch!

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006 - Cafeteria Tim Schdfer -

Anderungen vorbehalten




